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FORMATION

ALIMENTATION DES PERSONNES AGEES

DEVELOPPEZ VOS COMPETENCES PAR LA FORMATION

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Informer sur les besoins nutritionnels réels a la
lumiére des recherches les plus récentes
S’extraire des idées regues

Organiser le temps - repas de maniére adaptée
Connaitre et utiliser des aliments et préparations
culinaires a haute densité nutritionnelle et codt
réduit

Participer a créer une Véritable synergie autour du
repas des personnes agées
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METHODES PEDAGOGIQUES
e Exposés du formateur dont la trace sera conservée au travers de
la documentation remise aux stagiaires
e Echanges
e Travaux pratiques de composition de menus
e Remise de documents

MODALITES D'EVALUATION

Un processus évaluatif complet de la réussite des objectifs de la formation :

* Bilan oral de la formation

* Recueil écrit et oral des attentes L 4 >
e e e Questionnaire de satisfaction
* Feed-back tout au long de la formation /

« Compte rendu individuel du formateur

« Evaluation des connaissances \(envoye a létablissement)
acquises en fin de formation

Le client dispose d’un interlocuteur pour échanger a tout moment sur I'ingénierie de la formation, les objectifs, les
modalités de réalisation et d’organisation, les conclusions de la formation.

DELAIS D'ACCES ET ACCESSIBILITE AU PUBLIC

e Pour nos formations INTRA, les délais d'accés a la formation et I'accessibilité des publics en situation de
handicap sont définis par I'établissement accueillant.

e Pour nos formations INTER, le planning de nos formations est accessible sur le site de I'lRFA et permet
I'inscription et I'entrée en formation des publics jusqu’a la veille du démarrage de I'action.

L'ensemble de nos lieux d’'accueil sont accessibles aux personnes en situation de handicap, par ailleurs un référent
handicap est identifié¢ au sein de I'organisme.

TARIFS

L'IRFA est exonéré de TVA en application de I'article 261-4-4° du Code Général des Impots.
o Pour nos formations Intra : a titre indicatif, 1250 euros par jour selon les besoins de I'établissement et le profil

du formateur, pour un groupe de 15 personnes maximum.
e Pour nos formations Inter : 480 euros.
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